
Spitex Region 
Solothurn 
Unser Angebot



SPITEX AUFTRAG
Die Spitex Region Solothurn pflegt und betreut 
Menschen aller Altersgruppen zu Hause, welche 
Pflege, Hauswirtschaft und weitere Dienstleistungen 
benötigen. Die Dienstleistungen werden in den 
Gemeinden Solothurn, Riedholz mit Gemeindeteil 
Niederwil, Hubersdorf, Flumenthal, Langendorf, 
Oberdorf und Lommiswil erbracht.

SPITEX-DIENSTLEISTUNGEN (Somatik 
und Psychiatrie)

Bedarfsabklärung
Speziell ausgebildete Pflegefachpersonen klären 
den Bedarf an Dienstleistungen zu Hause und 
beraten Klienten und Angehörige. Sie koordinieren 
die Übertritte aus Institutionen.

Grund- und Behandlungspflege
Pflegefachpersonen übernehmen in Zusammenarbeit 
mit den Ärzten verschiedene Aufgaben, wie

•	Körperpflege (z.B. Ankleiden, Baden, Duschen)
•	Behandlungspflege (z.B. Wundpflege, 

Injektionen, Infusionen)
•	Bereitstellen und Verabreichen von Medikamenten
•	Pflege und Betreuung von Schwerkranken 

und Sterbenden
•	Pflege und Betreuung von psychisch erkrankten 

Menschen

Hauswirtschaft
Das Hauswirtschaftsteam leistet Hilfe im Haushalt 
nach einer Geburt, bei einer Behinderung durch 
Krankheit, Unfall, Alter, in Krisensituationen oder 
zur Entlastung von Angehörigen. 

•	Alltägliche Haushaltarbeiten, jedoch keine 
Grundreinigungen und Gartenarbeiten

•	Einkauf von Lebensmitteln

Mahlzeitendienst
Täglich werden frisch zubereitete, warme 
Mahlzeiten von freiwilligen Helferinnen und 
Helfern in wärmeisolierten Boxen verteilt.

Wäscheservice
Kleider, Haushalt -und Bettwäsche werden 
gewaschen und auf Wunsch gebügelt und gefaltet.

Notruf Pikettdienst
In Zusammenarbeit mit der SRK-Notrufzentrale 
leisten wir an 365 Tagen im Jahr während 24 Stunden 
im Notfall Hilfe, zum Beispiel bei einem Sturz.

Regionaler Nachtdienst
Zusammen mit der Spitex Zuchwil arbeiten wir 
täglich ab 22Uhr bis um 7Uhr für Klientinnen und 
Klienten, welche Pflege in der Nacht benötigen.

AUSBILDUNGSORT
Die Spitex Region Solothurn ist Ausbildungsort für 
Fachangestellte Gesundheit EFZ und Studierende 
HF oder Studierende FH.

SPITEX-TRÄGER- UND 
MITGLIEDSCHAFT
Der Spitex-Verein ist ein gemeinnütziger, politisch 
und konfessionell neutraler Verein. Der Jahresbeitrag 
beträgt CHF 35.-.

FINANZIERUNG
Der Verein finanziert sich durch Erträge aus den 
Dienstleistungen, Restfinanzierung der Gemeinden, 
Mitgliederbeiträge und Spenden.

SPENDENKONTO
Postcheck 45-2763-9
IBAN CH34 0900 0000 4500 2763 9

SPITEXZENTRUM
Das Spitexzentrum an der Ziegelmattstrasse 1 
in Solothurn ist Geschäftssitz und Anlaufstelle 
für Klientinnen und Klienten, Angehörige, 
Partnerorganisationen und Mitarbeitende.

Spitex Region Solothurn 
Ziegelmattstrasse 1  
4500 Solothurn

Tel	 032 623 62 72   
Fax	 032 623 52 27 
Email	 verein@spitex-solothurn.ch 
Web	 www.spitex-solothurn.ch


